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I.   CURRICULUM ACADÉMICO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2014-2017 TESIS DOCTORAL 
 

• Título: “¿Mejora la PTH (teriparatida) los resultados en fracturas pertrocantéreas inestables 
osteoporóticas?”  

• Estudio investigación clínica farmacológica Fase IV, observacional, prospectivo y comparativo. Aprobado por 
la AEMPS con el código de protocolo investigación: JMA-TER-2015-01 

• Universidad Autónoma de Madrid, Facultad Medicina, Departamento de Cirugía: 

• Fecha defensa tesis doctoral: 7 septiembre 2017 

• Director de la Tesis: Prof. Enrique Gil Garay (Departamento de Cirugía) 

• Co-director de Tesis:  Prof. Rafael Herruzo Cabrera (Departamento de Medicina Preventiva, Salud 
Pública y Microbiología). 

• Calificación: Sobresaliente “Cum laude” 
 

1996-1999 CURSOS DE DOCTORADO 
• Departamento de Cirugía de la Universidad Autónoma de Madrid (32 créditos) 

 

1993 ALUMNO INTERNO del Departamento de Ciencias Morfológicas y Cirugía 
• Universidad de Alcalá de Henares, en virtud de Oposición (7/5/1993) 

 

1989 -1995 LICENCIADO EN MEDICINA Y CIRUGÍA 
• Universidad de Alcalá de Henares 

• Cursos clínicos en el Hospital Universitario de Guadalajara 
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II.   ACTIVIDAD ASISTENCIAL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Actualidad 
 

2004 – 2019 
 

Medicina Privada: Cirugía Ortopédica y Traumatología 
Julio 2019 – actualidad. 
 

• Consultas en “Clínica de Fisioterapia Aquiles” y en “Instituto Médico Avanzado (IMAV)” - Guadalajara 

• Cirugías en Clínica La Antigua (Guadalajara) y Hospital Virgen del Mar (Madrid) 
 
 

Facultativo Especialista de Área (FEA) de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología (COT)  
Hospital General Universitario de Guadalajara.  
29 noviembre de 2004 – actualidad. 
 

• Nombramiento como personal estatutario fijo del Hospital Universitario de Guadalajara (DOCM a 17 de 
enero de 2011- Primer puesto escalafón final) tras Concurso-Oposición en procesos selectivos de Facultativo 
Especialista de Área de la Especialidad de COT del SESCAM –Resolución de 05/10/2009. 
 

• Área Asistencial Principal: Cirugía de Cadera y Rodilla, desde 2006. 
Coordinador a la misma en los años 2013-2016 

 

• Otras áreas de especial interés y trabajo en colaboración con otros servicios e instituciones: 
 

o Docencia y Formación Sanitaria Especializada (FSE): 
o Profesor Asociado (Traumatología y Cirugía Ortopédica) de la Universidad de Alcalá de 

Henares, Hospital de Guadalajara. 
o Vocal de Médicos Tutores y Docentes en el Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara 
o Coordinador de Formación de la Sociedad Castellano-Manchega de Cirugía Ortopédica y 

Traumatología (SCMCOT) 
o Metodología de la investigación en COT 
o Prevención y tratamiento de fracturas osteoporóticas 

o Miembro del grupo multidisciplinar del “Proceso de fractura de cadera en el anciano” en el 
Hospital Universitario de Guadalajara” 

o Infecciones aparato locomotor 
o Tumores y metástasis del aparato locomotor 
o Ortopedia infantil 

 

2003 - 2004 FEA de COT 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Madrid. 
Octubre 2003 - noviembre 2004 
 

2002 - 2003 FEA de COT 
Hospital Universitario La Paz, Madrid. 
Mayo 2002 - octubre 2003 
 

1997 - 2002 MÉDICO INTERNO RESIDENTE de COT  
Hospital Universitario La Paz, Madrid. 
Mayo 1197 – abril 2002 
Examen oposición MIR 3/2/1996. 
Departamento de C.O.T. (siendo Jefe del Departamento el Prof. Luis Munuera Martínez) 
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III.   CURSOS DE FORMACIÓN Y ACTUALIZACIÓN  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CURSOS FORMACIÓN - ASISTENCIA COMO ESPECIALISTA C.O.T. 

Fecha CURSO Créditos 

2019 Curso De Iniciación Ecografía Musculoesquelética. Colegio Oficial Médicos de Guadalajara, 27 abril 
2019 

50 h 

2019 Encuentros con el experto: Dr Martín Alejandro Buttaro. Artroplastias de cadera complejas. 
Fundación SECOT, Madrid, 11 abril 2019 

3 h 

2019 “Highlights” del Consenso Internacional de Infecciones Musculoesqueléticas Philadelphia 2018. 
Centro de Innovación 3M, Madrid, 29 de marzo de 2019 

8 h 

2019 II Curso sobre Cirugía de Revisión Compleja de Rodilla. Técnica Quirúrgica en Revisión Protésica 
de Rodilla. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid, 21 Febrero 2019 

8 h 

2017 AOTrauma Europe Masters Course – Proximal Femoral Fractures with Anatomical Specimens. 
AOTRAUMA. Rotterdam, Netherlands. 02-03 Mar 2017 

9 ECMEC 

2017 Retos en la Artroplastia de rodilla compleja. 
Sº COT, Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid, 17 feb 2017 

7 h 

2016 VI Jornada Interactiva de COT- JICOTE 2016: “La artroplastia en rodilla y hombro” 
SCMCOT.  Albacete,  1 diciembre 2016 

1,4 c 

2016 AOTrauma Europe Masters Course – Infection in Trauma. 
AOTRAUMA. Manchester, UK. 16-17 june 2016 

9 ECMEC 

2016 AOTrauma Europe Masters Course – Fragility Fractures and Orthogeriatrics. 
AOTRAUMA. Roma, Italia. 18-19 marzo 2016 

10 ECMEC 

2015 Jornada 2015 de la GAI-Guadalajara para el Desarrollo Profesional. 
Unidad Calidad, Docencia, Investigación y Formación del Hosp. Univ. Guadalajara. 
26 nov. 2015 

0,5 c 

2015 Avances en las infecciones sobre prótesis articulares. 
Reunión multidisciplinar (6,5 h) + talleres prácticos (3 h) 
Instituto Ramón y Cajal de Investigación Sanitaria (IRYCIS). Hospital Ramón y Cajal. Madrid, 15 oct 2015 

9,5 h 

2015 Curso de Artroscopia de Miembros Inferiores (rodilla y tobillo). 
Fundación Progreso y Salud. Línea IAVANTE. Granada, 11 sept 2015 

6 h 

2015 COTSIRIX: planificación preoperatoria 3D en COT. 
TraumACADEMY. Sevilla. 9 abril – 10 mayo 2015 

2 c 

2014 Curso de Cadera: de Primaria a Revisión “Dr. Muñoz Moreno”. 
Hospital Univ. Severo Ochoa y Univ. Fco. De Vitoria. Madrid, 11-12 Diciembre 2014 

 

2014 III Curso de Cirugía Artroscópica Básica y IV Curso de Cirugía Artroscópica Avanzada de Cadera.  
Hospital Universitario Donostia. 27 y 28 noviembre 2014 

15 h 

2014 Santander International Orthop Meeting. 6th edition. Basic and advance  instructional course 
update.  
Santander, 13 y 14 febrero 2014 

2 d 

2013 II Jornada SCMCOT – SOMACOT: Cirugía de Hombro y Codo.  
Hospital Universitario Guadalajara, 1 marzo 2013 

1 c 

2012 II Jornada Interactiva de COT- JICOTE 2012 
Sociedad Castellano-Manchega de COT (SCMCOT).  Toledo,  24 noviembre 2012 

8 h 

2012 Curso AO Avanzado – “Politrauma”.  
AOTrauma. Sevilla. 7 y 8 noviembre 2012. 

20,5 h 

2012 II Curso de Investigación de la SECOT 
Madrid, 2 a 14 junio de 2012. 

4,6 c 

2012 II Foro de Cirugía Ortopédica y Traumatología Avanzada. Cadera.  
CEU Universidad San Pablo, Madrid. 26 y 27 abril 2012. 

1,6 c 

2011 Jornada Interactiva de COT- Encuentro 2011 (JICOTE 2011)  
SCMCOT. Hospital de Alcázar de San Juan. 5 noviembre 2011 

1,4 c 
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2011 Curso de Anatomía Quirúrgica y Tratamiento de las Fracturas de Cadera. 
Facultad de Medicina – Univ. Zaragoza. 10 junio 2011 

8 h 

2011 Sesión clínica hospitalaria: Celulitis ulcerativa postquirúrgica: a un paso de la amputación.  
Formación Continuada, H.U. Guadalajara. 8 junio 2011 

1 h 

2011 Jornada de Cirugía Pélvica.  
H U. Miguel Servet. Zaragoza. 11 feb 2011 

8 h 

2010 Conceptos actuales en infección de rodilla protésica.  
Barcelona, 7 oct 2010 

1 c 

2010 International Sports Medicine & Knee Arthroplasty Meeting 2010 “The Knee Unplugged”.  
Berlin, Germany. 29 sept – 2 oct 2010 

18 ECME 

2010 Técnicas artroscópicas de rodilla: LCA y LCP.  
Asoc. Esp. Artroscopia. 16 feb- 16 jun 2010 

1,4 c 

2010 Sesión clínica hospitalaria: Brote de acinetobacter baumanii multirresistente en el Hosp. Univ. 
Guadalajara.  
Formación Continuada, H.U. Guadalajara. 26 mayo 2010 

1 h 

2010 XIX Congreso de la SCMCOT.  
Toledo, 13-15 mayo 2010 

1,8 c 

2010 Jornada de cirugía mayor ambulatoria en el Hospital Universitario de Guadalajara.  
Formación Continuada H.U. Guadalajara, 13 mayo 2010 

6 h 

2010 Sesión clínica hospitalaria: Artritis Séptica en el Niño.  
Formación Continuada, H.U. Guadalajara. 12 mayo 2010 

1 h 

2010 Sesión clínica hospitalaria: Guía de actuación en anafilaxia: Galaxia 
Formación Continuada, H.U. Guadalajara. 5 mayo 2010 

1 h 

2010 Sesión clínica hospitalaria: Trasplante de progenitores hematopoyéticos.  
Formación Continuada, H.U. Guadalajara. 21 abril 2010 

1 h 

2010 Patología ósea en COT. (www.cursocot.es)  
C.H. Jaén. 2 enero- 29 marzo 2010 

13,23 c 

2009 Síndromes generales y procedimientos auxiliares de diagnóstico en COT. (www.cursocot.es)  
C.H. Jaén. 1 oct-14 dic 2009 

13,23c 

2009 Cirugía reconstructiva en tratamiento de defectos óseos en cadera.  
H.U. Puerta de Hierro, Majadahonda, Madrid. 27 nov 2009 

6h 

2009 Curso AO Avanzado de Pelvis: fracturas acetabulares y del anillo pélvico. 
AOTrauma. U. Málaga. 21-24 oct 2009 

38h 

2009 Curso Práctico de anatomía quirúrgica de cadera y pelvis.  
U.A. Barcelona, 6-7 marzo 2009 

2d 

2008 VI Curso Internacional de Artroplastias.  
U.A. Barcelona. 8-11 abril 2008 

36h 

2008 III Jornadas cirugía cadera adulto joven: cirugía de la displasia de cadera. 
H.U. Príncipe de Asturias, Madrid. 8 feb 2008 

1d 

2007 I Curso Artroscopia Cadera. II Jornadas cirugía cadera adulto joven.  
H.U. Príncipe de Asturias, Madrid. 9 marzo 2007 

1d 

2007 I Curso Teórico-Práctico: Actualizaciones en Cadera. 
H. San Juan de Dios del Aljarafe. Bormujos (Sevilla), 23 feb 2007 

8h 

2006 Cursos ICL, AAOS 2006 Annual Meeting 
Chicago, EEUU. 2006 

31cme 

2006 Curso Monográfico sobre cirugía unicompartimental de rodilla.  
Universidad Barcelona, 23 sept 2006 

1d 

2006 XXVI Curso Internacional de Patología Rodilla.  
Fundación MAPFRE. Madrid. 15-17 marzo 2006 

24h 

2005 Nuevas alternativas para defectos acetabulares.  
42 CONGRESO SECOT, Sevilla, 6 oct 2005 

0,2c 

2005 Defectos osteocondrales de rodilla.  
42 CONGRESO SECOT, Sevilla 6 oct 2005 

0,2c 

2005 Curso Interactivo en exploraciones complementarias del aparato locomotor: extremidad inferior.  
1 sept-1 dic, 2005 

5c 

2005 Curso Interactivo en exploraciones complementarias del aparato locomotor: extremidad superior.  
1 mayo-1 julio, 2005 

5,4c 

2005 Curso AO Avanzado de Enclavado Intramedular.  
AOTrauma. Davos, Suiza. 2-4 feb 2005 

36h 

2005 Curso de Osteoporosis.  
H.U. Gregorio Marañón, Madrid. 28-29 enero, 2005 

12h 

2004 ICL Program Hand&Wrist 
SECOT-AAOS, Madrid. 6 OCT 2004 

1 d 

2004 X Simposio interactivo: “Tratamiento de las fracturas de pelvis en el politraumatizado” 
Alcalá de Henares, 1 marzo, 2004. Hospital Universitario “Príncipe de Asturias”. Coordinadores: E.C. 
Rodríguez Merchán, E. Guerado, C. Krettek. 

2 h 

2004 1ª Jornada multidisciplinaria: Actualización en osteoporosis postmenopáusica. 
Hospital General Universitario de Guadalajara. Universidad de Alcalá.  
Cátedra de Obstetricia y Ginecología. Guadalajara, 1 marzo, 2004 

 

2003 Curso Práctico –Taller AO Muñeca 
Madrid, 17, 18, 21 nov 2003 

3 d 

2003 I Curso Actualización en COT.  
SOMACOT, Madrid, 28 feb 2003 

6 c 

2002 III Curso Internacional Artroplastias.  
U.A.Barcelona, 24-27 marzo, 2002 

3,5 c 

2002 Curso Básico de Ortopedia Infantil.  
H. U. Niño Jesús, 28-29 junio 2002 

14 h 

2002 IV Curso Internacional de Ortopedia Infantil.  
U.A. Barcelona, 12-14 junio 2002 

2,5 c 

http://www.cursocot.es/
http://www.cursocot.es/
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CONGRESOS Y REUNIONES CIENTÍFICAS – ASISTENCIA COMO ESPECIALISTA C.O.T. 

Fecha CURSO Créditos 

2019 XXVIII Congreso de la SCMCOT, Cuenca, 13-14 junio 2019 0,9 c 

2019 20th EFORT Congress. Lisboa, Portugal: 5-7 June 2019 11 h 45 m ECMEC 

2018 55 Congreso Nacional SECOT, Valladolid, 26-28 septiembre 2018. 27,5 h 

2018 XXVII Congreso de la SCMCOT, Toledo, 21-22 junio 2018 0,9 c 

2017 18th EFORT Congress. Vienna, Austria: 31 May – 02 June 2017 10 h 45 m ECMEC 

2016 17th EFORT Congress. Geneva, Switzerland: 01 – 02 June 2016  

2016 XXV Congreso de la SCMCOT, Tomelloso, 9-10 junio 2016 0,6 c 

2015 XXIV Congreso de la SCMCOT, Valdepeñas, junio 2015 0,4 c 

2013 XXII Congreso de la SCMCOT, Hellín, junio 2013  

2012 49 Congreso SECOT, Málaga, 3 octubre 2012.  

2011 XX Congreso de la SCMCOT, Albacete, 16 junio 2011  

2010 XIX Congreso de la SCMCOT, Toledo, 14 mayo 2010  

2009 XVIII Congreso SCMCOT. Talavera de la Reina. 14-15 mayo 2009.  

2006 AAOS 2006 Annual Meeting, Chicago, EEUU. 2006 31cme 

2005 42 CONGRESO SECOT, Sevilla 6 oct 2005 0,2c 

2004 XXXI Congreso Nacional S.E.C.O.T. Madrid. 5-8 Oct, 2004.  

2002 XXXIX Congreso Nacional S.E.C.O.T. Barcelona. 24-27 sept, 2002  

 
 
 

CURSOS y CONGRESOS – ASISTENTE COMO RESIDENTE C.O.T. 

Fecha CURSO Créditos 

2002 XI Curso Internacional de Cirugía Reconstructiva Osteoarticular: Cirugía de la Cadera.  
Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid.  
Prof.: L. Munuera, E. García Cimbrelo. Abril, 2002. 

20 h 

2002 XI Curso teórico-práctico monográfico de cirugía de la extremidad superior de la Universidad Autónoma 
de Barcelona: “Patología osteoarticular de la mano”.  
Barcelona.  
Prof: X. Mir, J. González del Pino, E. Bartolomé del Valle, M. Llusá. 4-8 marzo, 2002. 

 

2002 Curso Internacional Teórico-Práctico de Patología de Rodilla. 
Clínica CEMTRO, Madrid. Prof.: P. Guillén García. 31 enero – 2 febrero, 2002 

32 h 

2002 VII Jornada de formación contínua S.O.M.A.C.O.T.: Fractura del radio distal. 
Hospital Severo Ochoa, Leganés, Madrid. Prof.: Guijarro Galiano. Enero, 2002 

6 h 

2001 Curso Básico de Microcirugía  
Hospital La Paz, Madrid. Prof.: F. Leiva. 22-24 noviembre, 2001. 

20 h 

2001 Jornada: actualizaciones en el manejo de las infecciones hospitalarias por Gram +. 
Hospital La Paz, Madrid. Prof.: J. García Caballero. 12 noviembre, 2001 

6 h 

2001 Curso Básico Fundación S.E.C.O.T.: Patologías del Raquis.  
Alcalá de Henares. Prof.: Plasencia Arriba. 

 

2001 XXXVIII Congreso Nacional S.E.C.O.T.  
Bilbao. 10-13 oct, 2001. 21-23 junio, 2001. 

 

2001 VI Congreso Iberoamericano de columna / XV Congreso Nacional del  G.E.E.R.  
Madrid, 1-2 junio, 2001 

 

2001 X Curso Osteoarticular de Cirugía Reconstructiva de la Rodilla. 
Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid. 
Prof.: L. Munuera, JM Ordoñez. 23-25 abril, 2001. 

20 h 

2001 Hombro doloroso: un enfoque multidisciplinario. 
Hospital La Paz, Madrid. Prof.: JJ. Domínguez Reboiras. 9-10 Febrero, 2001. 

16 h 

2000 VI Jornada de formación continua SOMACOT: infecciones del aparato locomotor.  
Hospital Ramón y Cajal, Madrid. Prof.: Dr. C. De Miguel Rivero. Diciembre, 2000. 

6 h 

2000 Curso de Cirugía de la Columna Vertebral SECOT.  
Hospital La Paz. Prof.: F. Sánchez Pérez-Grueso. 13-17 noviembre, 2000. 
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2000 XXXVII Congreso Nacional S.E.C.O.T. 
Madrid. 3-6 oct, 2000. 

 

2000 Jornada sobre plataformas móviles.  
Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid.  
Prof.: L. Munuera. Junio, 2000. 

5 h 

2000 Curso de artroscopia para residentes. 
Hospital Gregorio Marañón, Madrid. Prof.: J. Vaquero. Febrero, 2000. 

15 h 

2000 IX Curso Internacional de cirugía reconstructiva osteoarticular: cirugía de la cadera. 
Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid.  
Prof.: L. Munuera, E. García Cimbrelo. Abril, 2000. 

20 h 

1999 Tratamiento funcional de las fracturas. 
Hospital Asepeyo, Madrid. Prof.: L. Munuera. Noviembre, 1999 

6 h 

1999 Curso AO Básico Osteosíntesis (XLV).  
Madrid. Prof: V. Corbatón Blasco. Noviembre, 1999. 

34 h 

1999 XXXVI Congreso Nacional S.E.C.O.T.  
Valencia. 5-8 oct, 1999. 

 

1999 Curso de Medicina Basada en la Evidencia. MBE I: manejo de fuentes. 
Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid.  
Prof.: A. Zarazaga. Febrero, 1999. 

30 h 

1999 I Curso de patología del Raquis: Trastornos degenerativos del raquis cervical. 
Alcorcón. Prof: R. Canosa, L. Munuera. Enero, 1999 

10 h 

1998 Anatomía y Cirugía Artroscópica para residentes.  
Asociación Española de Artroscopia. Barcelona. Nov, 1998. 

10 h 

1998 Metodología de la Investigación.  
Hospital La Paz. Prof: A García de Lorenzo. Oct, 1998. 

10 h 

1998 XXXV Congreso Nacional S.E.C.O.T.  
Santander. 30 sep – 2 oct, 1998. 

 

1998 Curso Internacional de Traumatología: controversias y nuevas perspectivas.  
Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid.  
Prof.: L. Munuera. Abril, 1998. 

20 h 

1997 Curso Básico Fundación S.E.C.O.T.: Cirugía de la Mano. 
Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid.  
Prof.: L. Munuera, E. Gil Garay. 11-13 diciembre, 1997 

20 h 

1996 Curso de Soporte Vital Avanzado en Emergencias.  
Centro de Estudios de SAMUR-Protección Civil, Madrid.  
26 febrero- 1 Marzo de 1996.  

46 h 
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IV.   ACTIVIDAD EN FORMACIÓN Y DOCENCIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ACTIVIDAD COMO DOCENTE 
 DOCENCIA POSTGRADO – FORMACIÓN SANITARIA ESPECIALIZADA 

Fecha  Cargo 

2019 Romanillos O: “¿Es necesario modificar el Programa Nacional de la Especialidad?” 
Mesa de Tutores y Comisión Nacional de la Especialidad en el 56 Congreso Nacional 
SECOT, Zaragoza, 26 septiembre 2018 

Ponencia FSE 

2019 Romanillos O: “Experiencia docente tutores-residentes del "JICOTE": Jornadas 
Interactivas Cirugía Ortopédica y Traumatología en Castilla-La Mancha.” Mesa de 
Docencia y Miscelanea en el 56 Congreso Nacional SECOT, Zaragoza, 26 septiembre 
2018 

Ponencia FSE 

2019 Coordinador Área Formación de la Sociedad de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
de Castilla-La Mancha (SCMCOT) 

Coordinador  

2019 Romanillos O: Interactive Training Meeting For And By Residents: How To 
Develop Multiple Professional Competences. Accepted for Poster 
Presentation (#2060) at the 20th EFORT Congress, Lisboa, 05 June - 07 June 2019. 

Ponencia FSE 

2005 - 2019  Tutor principal de Residentes de la Unidad Docente de COT del Hospital 
Universitario de Guadalajara, desde el año 2005 a enero de 2019, con organización 
y gestión del plan de formación de: 
 

- Residentes de COT 

- Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria (R2/R3): guardias y 4 
semanas de rotación por la unidad. 

- Residentes de Rehabilitación y Medicina Física (R1): guardias y 8 
semanas de rotación por la unidad. 

 

Tutor Principal 

2005 - 2019 Coordinador de las Jornadas de Formación Continuada del Servicio de COT del 
Hospital Universitario de Guadalajara desde el año 2005 a enero 2019 (2 sesiones 
al mes, de 4 horas) 

Coordinador 
Formación Continuada 
COT 

2004 - 2019 Colaboración en el Reciclaje de Médicos de Atención Primaria por nuestro servicio. Colaborador docente 

2018 Vocal de Médicos Tutores y Docentes. Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara Vocal médicos 
docentes 

2018 Director de la “Jornadas Interactivas de COT- Encuentro 2018: (JICOTE 2018): I 
Curso de Artroplastia: cadera primaria” 
SCMCOT – Exactech Medical Education. Guadalajara. 8-9 noviembre 2018 

Director Curso FSE 

2018 Romanillos O: “¿Por qué crear un Grupo de Tutores para la Docencia? Retos 
futuros.” Sesión de la Comisión Nacional de la Especialidad en el 55 Congreso 
Nacional SECOT, Valladolid, 26 septiembre 2018 

Ponencia FSE 

2018 Coautor libro: “Manual del Tutor COT-SECOT”.  Coautor libro FSE 

2018 Romanillos O: “¿Cómo podemos mejorar nuestra FSE? – La visión del TUTOR” en 
la “II Jornada de Tutores, Jefes de Estudios y Coordinadores de Docencia de Castilla-
La Mancha”. Guadalajara, 20 junio 2018 

Moderador y ponente 
FSE 

2018 Romanillos O: Documento debate: “¿La especialidad de COT dentro o fuera de la 
troncalidad?.  
Grupo de Tutores. SECOT 

Documento FSE 
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2018 Miembro del “Grupo de Tutores de COT” de la SECOT Colaborador grupo de 
trabajo FSE 

2007 - 2018 Fundador y director del “Curso de iniciación a Urgencias de Traumatología para 
residentes de Medicina de Familia, Rehabilitación y Traumatología” (8 horas).  
Organizado por la Unidad Docente COT y Comisión Docencia del Hospital 
Universitario de Guadalajara anualmente en Abril/Mayo, desde el año 2007. 

Director Curso FSE 

2017 Romanillos O: Documento Proyecto Técnico de Gestión: “Plan de mejora de la FSE 
en el Hospital Universitario de Guadalajara.” 
Comisión Docencia - Hospital Universitario Guadalajara. Nov. 2017 

Documento FSE 

2017 Moderador Mesa de Metodologías Docentes en “II Congreso Nacional de la SEFSE-
AREDA / XIV Encuentro Nacional de Tutores y Jefes de Estudios de FSE”. 
Madrid, 29-30 sept 2017 

Moderador 

2017 Romanillos O: Documento: “Guía para la Gestión de la Docencia del Tutor de 
COT”.  

Documento FSE 

2015 Director de la “Jornada Interactiva de COT- Encuentro 2015: (JICOTE 2015): Nuevas 
Tecnologías en COT” 
SCMCOT – Hospital de Guadalajara. 6 noviembre 2015 

Director Jornada FSE 

2014 Romanillos O: Documento: “Plan de Formación de Residentes de COT en el 
Hospital Universitario de Guadalajara”.  
Comisión Docencia – Hospital Universitario de Guadalajara 

Documento FSE 

2014 Director del “I Curso de Actualización en Cirugía Ortopédica y Traumatología”  
Organizado por el Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara, desde enero a junio de 
2014 

Director Curso 
Formación FSE 

2012 Miembro del Comité Científico-Organizador de las “II Jornada Interactiva de COT- 
Encuentro 2012 (JICOTE 2012)” 
SCM COT.  Toledo,  24 noviembre 2012. 

Comité Científico-
Organizador 

2011 Director de la “Jornada Interactiva de COT- Encuentro 2011 (JICOTE 2011)” 
SCMCOT – Hospital de Alcázar de San Juan. 5 noviembre 2011 

Director Jornada FSE 

2011 Organizador del “Curso Avanzado de Evaluación: Planificación y Aplicación de un 
Sistema de Evaluación de Competencias en Formación Especializada” impartido por 
Jesús M. Morán Barrios.  
Curso de Formación Continuada - Comisión Docencia. H.U. Guadalajara. 1 a 30 
octubre 2011. 

Organizador Curso 
FSE  

2011 Romanillos O, Perez-Iglesias F, Mateos-Hernández J: Documento de Consenso: La 
Situación del Tutor vista por el Tutor.  
IX Encuentro de Tutores y Jefes de Estudios. AREDA, Menorca, 21-23 septiembre 
2011 

Ponente Documento 
Consenso FSE 

2011 Moderador de la Mesa de Docencia de Residentes de COT: “La Formación de 
residentes de COT en CLM” 
XX Congreso de la SCM COT, Albacete, 16 junio 2011 

Moderador Mesa 
Formación 

2010 Director de la “I Jornada de Docencia para Tutores de Residentes de Guadalajara 
–Castilla-La Mancha”. 
Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara. 15 diciembre 2010 

Director Jornada 
Docencia FSE 

2010 Moderador de la Mesa de Docencia de Residentes de COT: “Los responsables de 
docencia de residentes de COT CLM” 
XIX Congreso de la Sociedad Castellano-Manchega de COT, Toledo, 14 mayo 2010 

Moderador  Mesa 
Formación 

2007 - 2018 Vocal de Tutores del Área Quirúrgica en la Comisión Hospitalaria de DOCENCIA, 
desde 2007 a mayo de 2018 

Vocal Tutores 

1999 - 2000 Vocal de Residentes en Comisión de Docencia del Hospital La Paz, curso 1999-2000 Vocal Residentes 

 
 

ACTIVIDAD COMO DOCENTE 
 DOCENCIA UNIVERSITARIA – GRADO MEDICINA  

Fecha ACTIVIDAD Cargo 

Octubre 2018 Nombramiento Profesor Asociado Ciencias Salud de la Universidad Alcalá de 
Henares. 
Asignatura de Traumatología y Cirugía Ortopédica.  
Vinculada al Hospital Universitario de Guadalajara. 

Profesor Asociado 

 Marzo 2018 Labores docentes Teóricas y Prácticas en la Universidad de Universidad de 
Alcalá de Alcalá de Henares. Asignatura de Traumatología y Cirugía Ortopédica 
(prácticas en el Hospital). 

Profesor Clínico 

2015-2018 Colaboración en las rotaciones de los Estudiantes de Ciencias de la Salud 

estadounidenses (convenio con UAH) que rotan periódicamente por nuestro 

servicio 

Colaborador docente 

2003 - 2017 Colaborador en Seminarios y Prácticas en la Universidad de Universidad de 
Alcalá de Alcalá de Henares: asignaturas de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
(prácticas en el Hospital), periodo de trabajo en: 

• Hospital Universitario Príncipe de Asturias (Cursos académicos 2003-2004) y 

• Hospital Universitario de Guadalajara (Cursos académicos 2004-2017) 
 

Colaborador docente 

2008 - 2014 Profesor Colaborador en la Universidad de Alcalá de Alcalá de Henares (clases a 
estudiantes de medicina en Hospital Universitario de Guadalajara, asignatura: 
Traumatología y Ortopedia), desde el año 2008 al 2014. 

Profesor Colaborador 

1998 - 2003 Ayudante de Seminarios y Prácticas en las Universidades de Universidad 
Autónoma de Madrid, asignaturas de Anatomía del Aparato Locomotor (disección) y 
Cirugía Ortopédica y Traumatología (prácticas en el Hospital), periodo de trabajo en el 
Hospital La Paz: Cursos académicos: 1998-2003) 

Ayudante 
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ACTIVIDAD COMO DOCENTE 
COLABORACIÓN EN CURSOS DE FORMACIÓN SANITARIA ESPECIALIZADA 

Fecha CURSO Actividad 

2018 Romanillos O: “Planificación en Artroplastia Primaria de Cadera”, en las “Jornadas 
Interactivas de COT- Encuentro 2018: (JICOTE 2018): I Curso de Artroplastia: cadera 
primaria”. SCMCOT – Exactech Medical Education. Guadalajara. 8-9 noviembre 2018 

Ponencia y Taller 
Práctico FSE 

2018 Romanillos O: “Planificación en artroplastia de cadera primaria para optimizar 
resultados”. En Jornada Cirugía de Cadera: “de Primaria a Revisión”. Hospital 
Universitario de Ciudad Real / Smith&Nephew Professional Education, 19 octubre de 
2018 

Ponencia FSE 

2018 Romanillos O: “¿Por qué crear un Grupo de Tutores para la Docencia? Retos 
futuros.” Sesión de la Comisión Nacional de la Especialidad en el 55 Congreso 
Nacional SECOT, Valladolid, 26 septiembre 2018 

Ponencia FSE 

2018 Romanillos O: “¿Cómo podemos mejorar nuestra FSE? – La visión del TUTOR” en 
la “II Jornada de Tutores, Jefes de Estudios y Coordinadores de Docencia de Castilla-
La Mancha”. Guadalajara, 20 junio 2018 

Moderador y ponente 
FSE 

2017 Romanillos O: “Reconstrucción femoral con implantes no cementados” en el “II 
Curso de cirugía de revisión de Cadera”. 
Hospital Ramón y Cajal- Stryker Education Europa. Madrid, 7-8 noviembre 2017 

Ponente e instructor 
Curso  

2017 Romanillos O: “¿Mejora la PTH (teriparatida) los resultados de las fracturas de 
cadera pertrocantéreas, inestables, osteoporóticas?”. Formación Continuada. 
G.A.I. Guadalajara, 4 octubre 2017 

Ponente 1 h 

2017 Moderador Mesa de Metodologías Docentes en “II Congreso Nacional de la SEFSE-
AREDA / XIV Encuentro Nacional de Tutores y Jefes de Estudios de FSE”. 
Madrid, 29-30 sept 2017 

Moderador 

2007 - 2017 Romanillos O. “Atención integral al paciente en Urgencias Traumatología” y 
“Radiología en Urgencias Traumatología”. 
En “Curso de iniciación a Urgencias de Traumatología para residentes de Medicina de 
Familia, Rehabilitación y Traumatología” 
Organizado por la Unidad Docente COT y Comisión Docencia del Hospital 
Universitario de Guadalajara anualmente en Abril/Mayo, desde el año 2007. 

Director / Ponente 

2009 - 2017 Romanillos O. “Desarrollo profesional continuado y enfoque de la Residencia”. 
Curso Anual de Acogida a los nuevos residentes. Comisión de Docencia del Hospital 
Universitario de Guadalajara, mayo, desde el año 2009. 

Organizador / Ponente 

2016 Romanillos O: “Reconstrucción femoral con implantes modulares no cementados” 
en el “I Curso de cirugía de revisión de Cadera”. 
SOMACOT. Madrid, 13-14 oct 2016 

Ponente e instructor 
Curso  

2015 Profesor en el “Segundo Curso Teórico-Práctico en Cirugía de Revisión 
Acetabular”. Universidad Francisco de Vitoria, Madrid, junio 2015. 

Profesor Curso  

2015 Romanillos O: “Tratamiento de las infecciones osteoarticulares”.  
III Edición Curso de Antimicrobianos.  
Formación Continuada. H.U. Guadalajara, 8 junio 2015 

Ponente 

2014 Profesor en el “Primer Curso Teórico-Práctico en Cirugía de Revisión Acetabular”. 
Universidad Francisco de Vitoria, Madrid, 12 junio 2014. 

Profesor Curso  

2014 Romanillos O: “Manejo de los problemas ortopédicos urgentes del paciente 
hemofílico”.  
Formación Continuada. H.U. Guadalajara, 28 mayo 2014 

Ponente 

2014 Romanillos O: “Manejo de la patología de la rodilla”. 
“I Curso de Actualización en Cirugía Ortopédica y Traumatología”, Colegio Oficial de 
Médicos de Guadalajara,  febrero 2014 

Ponente / Organizador 

2014 Romanillos O: “Manejo de la patología de la cadera”. 
“I Curso de Actualización en Cirugía Ortopédica y Traumatología”, Colegio Oficial de 
Médicos de Guadalajara,  enero 2014 

Ponente / Organizador 

2014 Romanillos O: “Atención integrada de los problemas del aparato locomotor: 
atención primaria y especializada”. 
“I Curso de Actualización en Cirugía Ortopédica y Traumatología”, Colegio Oficial de 
Médicos de Guadalajara,  enero 2014 

Ponente / Organizador 

2011 Romanillos Arroyo O. “Formación de residentes de COT. Presente y futuro. 
Comparación entre comunidades.”  
XXII Congreso de la Sociedad Extremeña de Traumatología y Ortopedia, Plasencia, 11 
noviembre de 2011 

Ponente 

2011 Romanillos O: “Actualizaciones en ortopedia infantil. Curso de Formación 
Continuada para Atención Primaria”. 
Gerencia Atención Primaria Guadalajara, 28 de septiembre 2011 

Ponente 

2011 Romanillos O: “Docencia de residentes COT en Castilla-La Mancha”. 
XX Congreso SCM COT, Albacete, 16 junio 2011 

Ponente / Organizador 

2011 Romanillos O: “Tumores óseos primarios –manejo en el Servicio de COT del . 
H.U. Guadalajara”.  
Comisión de Tumores del H.U. de Guadalajara, 28 abril 2011 

Ponente 

2010 Romanillos O: “El Tutor de Residentes: gestión del programa de formación 
especializada”.  
I JORNADA DE DOCENCIA PARA TUTORES DE RESIDENTES de Guadalajara –
Castilla-La Mancha, Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara,15 diciembre 2010, 

Ponente / Director 

2010 Romanillos O: “Artritis séptica en la infancia”.  
Formación Continuada. H.U. Guadalajara, 10 mayo 2010 

Ponente 

2010 Romanillos O: “Responsables de docencia en COT en Castilla-La Mancha”. 
XIX Congreso SCM COT, Toledo, 14 mayo 2010 

Ponente / Organizador 
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2009 Romanillos O: “Pseudartrosis de radio distal en el contexto de un 
hiperparatiroidismo”. 
Formación Continuada. H.U. Guadalajara, 7 oct 2009 

Ponente 

2009 Romanillos O: “Cirugía Ortopédica en la discapacidad en las enfermedades 
reumáticas degenerativas”. 
Conferencia en Jornada de educación para la salud de la Asociación de Enfermos 
Reumáticos de Guadalajara, 25 abril 2009 

Ponente 

2005 Romanillos O: “Actitud ante los atropellos” 
Formación Continuada, H.U. Guadalajara, 10 junio 2005 

Ponente 

2004 Romanillos Arroyo, O: “Fracturas en el anciano: factores de riesgo, fracturas 
osteoporóticas más frecuentes y su tratamiento”.  
Curso Traumatología Básica para Enfermería. H.U. Príncipe de Asturias. 18 nov 2004. 

Ponente 

2004 Romanillos O: “Actualizaciones en ortopedia infantil.” 
Curso de Actualizaciones en Pediatría para Atención Primaria. Gerencia Atención 
Primaria Guadalajara, 12 febrero 2004 

Ponente 

 
 

CURSOS DE FORMACIÓN EN DOCENCIA  
ASISTENTE COMO ESPECIALISTA C.O.T. 

Fecha CURSO Créditos 

2018 “Novedades en FSE”. GAI Guadalajara, 14 noviembre 2018 1 h 

2018 “II Jornada de Tutores, Jefes de Estudios y Coordinadores de Docencia de Castilla-La Mancha”. 
Guadalajara, 20 junio 2018 

0,8 c 

2017 Curso de Formación y Liderazgo para tutores MIR de COT. Fundación SECOT. Madrid. 3 y 4 
noviembre 2017 

11 h 

2017 El tutor ante la troncalidad: metodologías docentes, gestión de programas y evaluación de la 
formación de especialistas basada en competencias (1ª ed). 
Curso mixto online-presencial. Gerencia Área Integrada Guadalajara. 25 enero -29 febrero 2017 

4,8 c 

2015 Curso práctico on-line para Tutores de Especialistas en Formación. 
Plataforma eFormación. Servicios Centrales SESCAM. 4 mayo – 19 diciembre 2015 

10,6 c 

2015 Jornada 2015 de la GAI-Guadalajara para el Desarrollo Profesional. 
Unidad Calidad, Docencia, Investigación y Formación del Hosp. Univ. Guadalajara. 
26 nov. 2015 

0,5 c 

2013 Curso de Responsabilidad Jurídica para Tutores de Residentes (1ª ed) 
Gerencia Área Integrada Guadalajara, 9-16 mayo, 2013. 

0,9 c 

2012 Curso de Formación y Liderazgo para Tutores MIR de COT. 
SECOT, Formación Médica Continuada. Málaga, 1 y 2 octubre de 2012 

12 h 

2012 II Curso de Investigación de la SECOT. 
Madrid, 2 a 14 junio de 2012. 

4,6 c 

2012 Razonamiento clínico para la toma de decisiones.  
Curso Formación Continuada. H.U. Guadalajara. 11 y 12 abril 2012. 

2 c 

2011 Curso Avanzado de Evaluación: Planificación y aplicación de un sistema de evaluación de 
competencias en formación especializada.  
Formación Continuada, H.U. Guadalajara, 1-31 octubre de 2011 

4,6 c 
 

 

2011 Las nuevas unidades multiprofesionales y avances en metodología docente.  
Consejo General de Colegios de Médicos de Madrid. AREDA. 4 abril 2011. 

0,8 c 

2010 Introducción a la metodología docente y gestión de la formación de especialistas.  
Servicios Centrales del SESCAM, Guadalajara 25-26 marzo 2010 

3,1 c 

2008 Imagen digital en ciencias biomédicas.  
Formación Continuada. H.U. Guadalajara, 25 enero-7 marzo 2008. 80 h 

80h 

2005 Introducción al Uso de Internet para Formadores.  
Gerencia Atención Primaria, Guadalajara, 12-14 dic 2005. 16 horas 

16 h 
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V.   ACTIVIDAD CIENTÍFICO-INVESTIGADORA 
 

 
 

 
PUBLICACIONES - REVISTAS EXTRANJERAS DE PROYECCIÓN INTERNACIONAL 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Año Publicación 

2012 De la Torre B, Tena D, Arias M, Romanillos O. Recurrent prosthetic joint infection due to Salmonella enteritidis: 
case report and literatura review. Eur J Orthop Surg Traumatol. November 2012, Volume 22, Issue 1 Supplement, pp 
89-97 

2011 De la Torre BJ, Chaparro M, Romanillos JO, Zarzoso S, Mosquera M, Rodriguez G: 10 years resutls of an uncemented 
metaphyseal fit modular stem in elderly patients. Indian J Orthop. 2011 45(4): 351-358 

2007 Tena D, Romanillos O, Rodríguez-Zapata M, de la Torre B, Pérez-Pomata MT, Viana R, Chaves JM, Bisquert J: 
Prosthetic hip infection due to Brucella melitensis: case report and literatura review. Diagnostic microbiology and 
infectious disease. 2007 58: 481-485 

2005 De las Heras J, Durán D, de la Cerda J, Romanillos O, Martínez-Miranda J, Rodríguez-Merchán EC. Supracondylar 
fractures of the humerus in children. Clin Orthop Relat Res. 2005 432: 57-64 

2000 Sanchez-Sotelo J, Romanillos O, Garay EG: Results of acute excision of the radial head in elbow radial head 
fracture-dislocations. J Orthop Trauma. 2000 14(5): 354-8 

 

 
PUBLICACIONES - REVISTAS DE PROYECCIÓN NACIONAL 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Año Publicación 

2003 J.O. Romanillos y E.C. Rodríguez-Merchán. Fracturas del radio distal: ¿hay evidencias científicas de cuál es su 
mejor tratamiento? Rev Ortop Traumatol 2003 (47 supl.1): 86-100 

2001 Fernández-Baíllo N, Cruz Pardos A, Romanillos Arroyo O: Afectación de la columna cervical en la artritis 
reumatoide. Rev Ortop Traumatol 2001 (45 supl.1): 48-57 

2001 Fernández-Baíllo N, Cruz Pardos A, Romanillos Arroyo O: Cirugía de descompresión posterior en patología 
degenerativa cervical. Rev Ortop Traumatol 2001 (45 supl.1): 28-36 

 
 
 
 
 
 

http://link.springer.com/journal/590/22/1/suppl/page/1


 Curriculum Vitae 13 

Juan Oscar Romanillos Arroyo 

 

 
COMUNICACIONES - CONGRESOS / REUNIONES CIENTÍFICAS INTERNACIONALES 

 
Año Comunicación 

2019 Romanillos O: Interactive Training Meeting For And By Residents: How To Develop Multiple Professional 
Competences. Accepted for Poster Presentation (#2060) at the 20th EFORT Congress, Lisboa, 05 June - 07 June 2019. 

2019 Romanillos O, Gil Garay E: Does PTH (Teriparatide) Improve Outcomes In Osteoporotic Unstable Pertrochanteric 
Fractures? Accepted for Oral Presentation (#2026) at the 20th EFORT Congress, Lisboa, 05 June - 07 June 2019. 

2014 Romanillos O: ¿Cómo clasifico los defectos femorales?.  
Curso de Cadera: de Primaria a Revisión “Dr. Muñoz Moreno”.  
Hospital Universitario Severo Ochoa, Madrid, 11 de diciembre de 2014 

2013 M. Villanueva, B. De La Torre, A. Ríos-Luna, F. Chana, J. M. Rojo 1, F. Benito, A. Perez-Caballer, O. Romanillos: 
Tantalum cones in revision TKA. A promising short-term result with 29 cones in 21 patients.  EFORT13-2821. 14th 
EFORT Congress. Estambul, 5-8 junio 2013 

2010 Villanueva M, Ríos-Luna A, de la Torre B, Fahandez-saddi H, Pereiro F, Chana Fm, Vaquero J, Pérez-caballer A, 
Romanillos O, Diaz mauriño J, Moreno F, Juárez J: Conversion of arthrodesed hips into a total hip arthroplasty. 
Complications and results of 15 cases. EFORT, Madrid, 3 junio 2010 

2007 Romanillos O: ¿Se puede mejorar la incorporación del aloinjerto?.  
Curso Internacional: II Jornadas de cirugía de cadera: cirugía de revisión con injerto óseo impactado. Hospital 
Universitario de Guadalajara, 5 oct 2007 

 
 

 
COMUNICACIONES - CONGRESOS / REUNIONES CIENTÍFICAS NACIONALES / REGIONALES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Año Comunicación 

2019 Ponencia: Romanillos O: “Prótesis de cadera y rodilla en pacientes ancianos”. 
XXVIII Congreso de la SCMCOT. Cuenca, 14 junio 2019 

2019 Ponencia. “Infección compleja PTC de revisión”. Encuentros con el experto: Dr Martín Alejandro Buttaro. 
Artroplastias de cadera complejas. Fundación SECOT, Madrid, 11 abril 2019 

2018 Romanillos O: Ortogeriatría. Fracturas por fragilidad. Estado Actual. 
III Jornada Clínico-Gestora. Manejo multidisciplinar de las fracturas por fragilidad. Problemática sociosanitaria. Hospital 
Universitario Infanta Sofia. Madrid. 23/03/2018 

2018 Romanillos O: ¿Mejora la PTH (teriparatida) los resultados en fracturas pertrocantereas inestables 
osteoporóticas?  
10º Congreso SEFRAOS. Santiago de Compostela, 1-2 marzo 2018. 

2016 Ponencia: “Reconstrucción femoral con implantes modulares no cementados”. 
“I Curso de cirugía de revisión de Cadera”. 
SOMACOT. Madrid, 13-14 oct 2016 

2016 Ponencia: Romanillos O: “Cadera dolorosa del deportista”. 
XXV Congreso de la SCMCOT. Tomelloso, 10 junio 2016 

2016 Comunicación oral. Garcia-Sáenz J, Romanillos O: “Aporte de injerto óseo a fracturas de tercio distal de fémur en 
ancianos. Estudio retrospectivo de 10 años”. 
XXV Congreso de la SCMCOT, Tomelloso, 9-10 junio 2016 

2015 Ponencia: Sanz S, Romanillos O: “Planificación preoperatoria de las prótesis totales de cadera: en paciente con 
grave deformidad de cadera secundaria a displasia y osteotomía previa”.  
Jornada Interactiva de COT - JICOTE 2015. SCMCOT. 6 nov 2015 

2015 Ponencia: Romanillos O: “Planificación preoperatoria de las prótesis totales de cadera: principios y sistemas 
informáticos auxiliares”.  
Jornada Interactiva de COT - JICOTE 2015. SCMCOT. 6 nov 2015 

2015 Cartel científico: Peña Fernández MP, Romanillos O: “Displasia de cadera en adulto joven”.  
XXIV Congreso SCMCOT, Valdepeñas, 11-12 junio 2015 

2015 Ponencia: Romanillos O: “Aloinjerto en fractura periprotésica”. Mesa patología cadera. 
XXIV Congreso SCMCOT, Valdepeñas, 12 junio 2015 
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2013 Comunicación oral: Peña Fernández MP, Bazaga Díaz S, Méndez Mesón I, Morán Flores P, Romanillos Arroyo JO.: 
Caso Clínico “Suicidal Jumper´s Fracture”. 2º premio. 
JICOTE 2013, Talavera de la Reina Noviembre 2013.  

2013 Romanillos Arroyo, O: “Prótesis total de cadera en cadera difícil: deformidades fémur proximal”.  
XXII Congreso SCM COT, Hellín, junio 2013 

2012 Peña P, Romanillos O: “Fractura compleja abierta de tibia tras aplastamiento”. 
II Jornada Interactiva de COT- Encuentro 2012 (JICOTE 2012)” de la Sociedad Castellano-Manchega de COT.  
Toledo,  24 noviembre 2012. 

2012 Peña P, Romanillos O: “Fractura de radio distal en paciente joven: ¿realizamos un tratamiento adecuado?” 
II Jornada Interactiva de COT- Encuentro 2012 (JICOTE 2012)” de la Sociedad Castellano-Manchega de COT.  
Toledo,  24 noviembre 2012. 

2012 Peña Fernández MP, Romanillos Arroyo JO, Méndez Mesón I, Bazaga Díaz S, Azuara Dapía G.: Fractura luxación 
de Lisfranc en Paciente de 11 años. Finalista Casos Clínicos de Residentes.  
Congreso: 49 Congreso Nacional SECOT Málaga 2012. 

2012 Bazaga S, Romanillos O, Peña P, Méndez I, Azuara G, García J, Utrillas A: “¿Influye el tipo de fractura 
pertrocantérea de fémur en el pronóstico del paciente?” 
49 Congreso SECOT, Málaga, 3 octubre 2012. 

2012 Romanillos O: Teriparatida en Cirugía Ortopédica y Traumatología.  
Hip Arthroscopy Tour: Madrid. Hospital Príncipe de Asturias, Madrid. 14 junio 2012. 

2012 De la Torre BJ, Garcia-Gil H, Romanillos JO: Revisión Acetabular en defectos severos con injerto óseo 
impactado.   
XIV Congreso SECCA. Barcelona. 7  junio 2012. 

2011 Romanillos Arroyo O: “Abordaje de la necrosis avascular de la cadera”.  
Jornada Interactiva de COT- Encuentro 2011 (JICOTE 2011) de la SCMCOT.  Hospital de Alcázar de San Juan. 5 
noviembre 2011 

2010 Azuara G, Romanillos O: Resultados del tratamiento quirúrgico de las luxaciones acromio-claviculares tipo III 
Rockwood. 
XIX Congreso SCM COT, Toledo, 14 mayo 2010 

2008 Romanillos Arroyo, O: Análisis de resultados de artroplastia total de cadera en nuestro centro en los últimos 10 
años.  
XVII Congreso SCM COT, Guadalajara, 12 jun 2008 

2008 Romanillos Arroyo, O: Fractura-luxación L4-L5 tras caída por escalera. 
XVII Congreso SCM COT, Guadalajara, 12 jun 2008 

2001 Romanillos Arroyo O, Peleteiro M, Gómez P, Díaz-Faes J: Defectos congénitos de fémur: clasificación y 
tratamiento.  
38 Congreso SECOT, Bilbao 10 oct 2001 

2001 Romanillos JO: “La instrumentación sin artrodesis en el tratamiento de deformidades vertebrales pediátricas, 20 
años de experiencia.” (Premio a la comunicación)  
VI Congreso SILACO, XV Congreso GEER, Madrid, 2 jun 2001 

2000 Sanz-Zapata F, Romanillos JO, Mauleón JL, Alonso D, Castellano V, Barco R: Secuelas de la cirugía del hallux 
valgus juvenil y su solución – a propósito de un caso.  
37 Congreso SECOT, Madrid, 3 oct 2000. 

2000 Sanz-Zapata F, Romanillos JO, Alonso D, Sánchez-Herrera S, González-López JM, Barco R: Tratamiento de la 
recidiva tardía del fibrosarcoma congénito –a propósito de un caso. 
37 Congreso SECOT, Madrid, 3 oct 2000. 

2000 Romanillos JO, Sanz-Zapata F, Castellano V, Mauleón JL: Pérdida subtotal del primer metatarsiano en pie 
traumático – reconstrucción con injerto de cresta ilíaca.  
37 Congreso SECOT, Madrid, 3 oct 2000. 

2000 Romanillos Arroyo JO, Gil Garay E, Doria A: Componente femoral no cementado “Meridian”. Valoración de 
resultados a corto plazo.  
37 Congreso SECOT, Madrid, 3 oct 2000 

1999 Romanillos JO, Torres RJ, Sánchez-Herrera S, López-Barea F, González-López JM: Lipoma arborescente 
intraarticular y bilateral de rodilla.  
Congreso SECOT, Valencia, 5 oct 1999 

1999 Romanillos O, Arauz S: Cirugía de revisión de rodilla tras fracaso de artroplastia primaria.  
36 Congreso SECOT, Valencia, 5 oct 1999 

1998 Romanillos O, Sánchez Sotelo J, Gil Garay E: Resección de la cabeza del radio en la fractura-luxación del codo.  
XXXV Congreso SECOT, Santander, 2 oct 1998 
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LIBROS, CAPÍTULOS DE LIBROS O MONOGRAFÍAS COMPLETAS  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Año Publicación 

2019 Capítulo 20: O Romanillos, MP Peña: Fracturas del extremo proximal de la tibia.  
En: E Gil Garay, F Tomé Bermejo: Fracturas en el anciano. Ed. Marbán. Madrid, 2018. ISBN: 9788417184919. Pag. 262-
283. 

2018 Capítulo 7: Sesiones Clínicas.  
En: Marco, F.: “Manual del Tutor COT-SECOT”. Ed. Copypress. 2018. ISBN: 978-84-09-04110-7. Pag. 63-80.  

2012 Capítulo: Fractura-luxación de la articulación de Lisfranc en paciente de 11 años.  
En: Libro de Casos Clínicos de Residentes en Cirugía Ortopédica y Traumatología (SECOT). Número 12 – Año 2012. 
Ed. Luzán 5, SA. Pag. 93-96. 

2011 Capítulo: Resultados del tratamiento quirúrgico de las luxaciones acromio-claviculares tipo III Rockwood. 
En: Tomé F, Ruiz-Micó N.: Avances en patología quirúrgica del hombro. Bases diagnósticas y principios de tratamiento. 
Ed. Graficas Rogar. 2011. Pag. 159-161 

2011 Capítulo: 'Suicidal jumper´s fracture'.   
En: Visor web de Casos Clínicos de Residentes en Cirugía Ortopédica y Traumatología (SECOT) 2011.  ISBN: 978-84-
7989-690-4. (http://www.2011.cccrsecot.com/visor/caso.php?id=43&Anual=2011)  

2009 Capítulo: Fracturas diafisarias de fémur. 
En: SECOT: Manual del RESIDENTE de COT. Tomo 1. Ed: Gráficas Marte SA, 2009.  Pag. 333-338 

2003 Capítulo 15: Últimas investigaciones ortopédicas sobre osteoporosis y sus posibles aplicaciones prácticas.  
En: Rodríguez Merchán, Ortega Andreu, Alonso Carro: Fracturas osteoporóticas. Edit. Médica panamericana. Madrid, 
2003. Pag. 167-198 

2002 Capítulo: Profilaxis del TEV en Cirugía Ortopédica y Traumatológica. 
En: Rocha Hernando, Martínez Brotons, Monreal Bosch: Manejo práctico del paciente con tromboembolismo venoso. 
Edit. Acción Médica. Madrid, 2002. Pag. 107-120 

2001 Capítulo 1: Valoración de la prótesis de rodilla aflojada e indicaciones del recambio protésico. 
En: Ortega Andreu, Rodríguez Merchán, Alonso Carro: Recambios protésicos de rodilla. Edit. Médica panamericana. 
Madrid, 2001. Pag. 1-12 

2000 Capítulo 12: La prótesis total de cadera dolorosa.  
En: Rodríguez Merchán, Ortega Andreu, Alonso Carro: Recambios protésicos de cadera. Edit. Médica panamericana. 
Madrid, 2000. Pag. 119-132 

 
 

MODERADOR EN JORNADAS CIENTÍFICAS 

Año Foro 

2012 Moderador de la mesa: “Fracturas y secuelas de las fracturas de miembros superiores”.  
II Jornada Interactiva de COT- Encuentro 2012 (JICOTE 2012) de la Sociedad Castellano-Manchega de COT.  Toledo, 
24 noviembre 2012 

2011 Moderador de la mesa: “COT de la Rodilla”.  
Jornada Interactiva de COT- Encuentro 2011 (JICOTE 2011) de la Sociedad Castellano-Manchega de COT.  Hospital de 
Alcázar de San Juan. 5 noviembre 2011 

2011 Moderador de la mesa: “COT de la Cadera”.  
Jornada Interactiva de COT- Encuentro 2011 (JICOTE 2011) de la Sociedad Castellano-Manchega de COT.  Hospital de 
Alcázar de San Juan. 5 noviembre 2011 
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ORGANIZACIÓN DE REUNIONES CIENTÍFICAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fecha Evento Responsabilidad 

2018 Director de la “Jornadas Interactivas de COT- Encuentro 2018: (JICOTE 2018): I Curso de 
Artroplastia: cadera primaria” 
SCMCOT – Exactech Medical Education. Guadalajara. 8-9 noviembre 2018 

Director 

2015 “Jornada Interactiva de COT- JICOTE 2015: Nuevas tecnologías en COT” 
SCMCOT – Hospital Universitario de Guadalajara. 6 noviembre 2015 

Director  

2011 “Jornada Interactiva de COT- Encuentro 2011 (JICOTE 2011)” 
SCMCOT – Hospital de Alcázar de San Juan. 5 noviembre 2011 

Director  

2008 XVII Congreso de la Sociedad Castellano-Manchega de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
Hospital Universitario de Guadalajara el 12-13 de junio de 2008 

Presidente Comité 
Científico 

2007 “Curso Internacional: II Jornadas de cirugía de cadera: cirugía de revisión con injerto óseo 
impactado” 
Hospital Universitario de Guadalajara, 5 oct 2007 

Colaborador 

 
 

PREMIOS OBTENIDOS EN ACTIVIDADES CIENTÍFICAS 

Año Actividad 

2013 Peña Fernández P, Romanillos O.: “Fractura-luxación de la articulación de Lisfranc en paciente de 11 años”.  
Finalista Libro de Casos Clínicos de Residentes COT. SECOT 2013 

2005 Romanillos O. “El inexorable camino de la osteoporosis”. 
Concurso Casos clínicos de fractura osteoporótica, SECOT 2005 

2001 Romanillos JO: “La instrumentación sin artrodesis en el tratamiento de deformidades vertebrales pediátricas, 20 
años de experiencia.”  
VI Congreso SILACO, XV Congreso GEER, Madrid, 2 jun 2001 

 
 

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS INVESTIGACIÓN MULTICÉNTRICOS 

Año Proyecto 

2011-2013 Ensayo Clínico multicéntrico internacional: “Efecto de la teriparatida en la consolidación de la fractura del 
cuello femoral” con código de protocolo B3D-MC-GHDN. 
 

• Participación como Investigador Principal en el Servicio de COT del Hospital General Universitario de 
Guadalajara, durante los años 2011-13. 

• Referenciado posteriormente en la publicación: Bhandari M, Jin L, See K, Burge R, Gilchrist N, Witvrouw R, 
et al. Does Teriparatide Improve Femoral Neck Fracture Healing: Results From A Randomized Placebo-
controlled Trial. Clin Orthop Relat Res. mayo de 2016;474(5):1234-44. 

 

2004 Proyecto PREVENT, promovido por la SECOT: Intervenciones para mejorar el manejo de la osteoporosis en 
pacientes que han sufrido una primera fractura osteoporótica. 
 

• Investigador colaborador en el Hospital de Alcalá de Henares. 

• Referenciado posteriormente en la publicación: Carpintero P, Gil-Garay E, Hernández-Vaquero D, Ferrer H, 
Munuera L. “Interventions to improve inpatient osteoporosis management following first osteoporotic 
fracture: the PREVENT Project.” Arch Orthop Trauma Surg. 2009; 129: 245-50. 
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PROYECTO DE INVESTIGACIÓN TESIS DOCTORAL 

 
 

 
 

Año Proyecto 

 
2014 -2017 

 
Tesis Doctoral: “¿Mejora la PTH (teriparatida) los resultados en fracturas pertrocantereas inestables 
osteoporóticas?” 
 

• Estudio clínico prospectivo comparativo observacional, de tipo farmacológico Fase IV. Aprobado en 2015 por 
la AEMPS con el código de protocolo investigación “JMA-TER-2015-01” 

• Lugar investigación: Hospital Universitario de Guadalajara 

• Universidad Autónoma de Madrid. Departamento de Cirugía de la Facultad de Medicina. 
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VI.   ACTIVIDAD EN GESTIÓN SANITARIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ACTIVIDAD DE GESTIÓN SANITARIA  

Fecha ACTIVIDAD Actividad 

 2018  Elaboración “Proyecto de Gestión para una Sección de Miembro Inferior” del 
Hospital Univ. Guadalajara”, 12 diciembre de 2018 
 

 

2018 Defensa de “Proyecto Técnico de Gestión para la Jefatura de Servicio de COT del 
Hospital Universitario de Guadalajara.” Concurso-Oposición. GAI Guadalajara, 21 
marzo 2018.  
 

 

2005 - 2018  Tutor principal de Residentes de la Unidad Docente de COT del Hospital Universitario 
de Guadalajara, desde el año 2005, con organización y gestión del plan de formación de: 
 

- Residentes de COT 

- Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria (R2/R3): guardias y 4 

semanas de rotación por la unidad. 

- Residentes de Rehabilitación y Medicina Física (R1): guardias y 8 
semanas de rotación por la unidad. 

 

Tutor Principal 

2007 - 2018 Vocal de Tutores del Área Quirúrgica en la Comisión Hospitalaria de DOCENCIA, desde 
2007 a mayo 2018 
 

Vocal Tutores 

2013 - 2016 Gestión clínica de la “Unidad de Cirugía Compleja de Cadera y Rodilla” del Hospital 
Univ. Guadalajara desde agosto de 2013 a abril 2016 

Coordinador Unidad 
Clínica  
(sin nombramiento) 

1999 - 2000 Vocal de Residentes de la Comisión de Docencia del Hospital La Paz, curso 1999-2000 
 

Vocal Residentes 

1996 Alférez Médico  
Servicio Militar, modalidad Servicios Formación Cuadros Mando (SEFOCUMA) en el 
Regimiento de infantería “Inmemorial del Rey” nº 1 del Cuartel General del Ejército, Madrid.  
Ámbito actuación: reconocimientos, consulta, urgencias, higiene, formación y gestión 
general.  Enero a Junio 1996 
 

Gestión Consultas y 
Botiquín 

 

 

CURSOS FORMACIÓN REALIZADOS EN EL ÁREA DE LA GESTIÓN SANITARIA  

Fecha Curso Créditos 

2018 Curso de “Gestión Sanitaria-Gestión Clínica -2ª ed.”.  
GAI Guadalajara, enero-febrero 2018 

16 h 

2017 Curso “Dirección y Liderazgo de Equipos Médicos” 
Campus on-line Pupilum 

8,2 c 

2016 - 2017 Curso “Gestión Clínica y Sanitaria” 
Campus on-line Pupilum 

13,3 c 

2016 - 2017 Curso “Introducción a la metodología para la realización de un Proyecto Técnico de Gestión” 
Campus on-line Pupilum 

2,1 c 

2003 Curso “Trabajo en Equipo” 
H.U. La Paz, 23-25 sept 2003 

3,8 c 
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VII.   OTROS MÉRITOS 
 

 

 
 

 

• Colegiación: Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara 
 

• Asociaciones Profesionales y Sociedades Científicas, miembro: 
 

o SECOT: Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
o SCMCOT: Sociedad Castellano-Manchega de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
o SOTA-SECOT: Spanish Orthopaedic Trauma Association - SECOT 
o SEFRAOS: Sociedad Española de Fracturas Osteoporóticas 
o SEFSE-AREDA (Sociedad Española de Formación Sanitaria Especializada- Asociación de Redes Docentes y 

Asesoras) 
o SEDEM: Sociedad Española de Educación Médica 

 
 

• Vocal del Grupo de Tutores de la SECOT 
 

• Coordinador de Formación de la SCMCOT 
 

• Vocal Médicos Tutores y Docentes del Colegio Oficial Médicos Guadalajara 
 

• Idiomas: inglés médico y de conversación - nivel avanzado en escritura y conversación.  
 

• Ilustración para publicaciones en libros, revistas y comunicaciones científicas médicas (dibujos a tinta, 
acuarela, digitales; esquemas; creación de logotipos, etc.). Diseño de carteles y documentos de 
publicidad jornadas científicas, cursos, etc. 
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